Krebsberatungsste\le

hsen

des Landkreises Mittelsac




Psychosoziale Beratung fUr an Krebs
erkrankte Personen und Angehorige

Unser Angebot

»
»
»
»
»

Einzelgesprdche und Angehodrigengesprdche
Hausbesuche bei immobilen Personen

anonyme Beratung

Vermittlung in Selbsthilfegruppen

Vermittlung in allgemeine psychologische Beratung

Wir beraten zu

»

»

»

Umgang mit der Erkrankung und den damit
verbundenen Angsten und Emotionen
Alltagsbewdltigung bei Problemen und
Uberforderung

Aktivierung von  Selbsthilfepotentialen  und
Stressbewdltigung

Wir unterstutzen bei

»

»

»

»

»

Organisation der RAlltagsbewdltigung

Fragen zu moglichen Sozialleistungen
Antragstellung sozialrechtlicher und Ffinanzieller
Hilfen

Suche nach psychiatrischer oder psychotherapeuti-
scher Behandlung

Forderung der beruflichen (Re)lntegration

Wir beraten Sie gern in unseren Beratungsstellen, am
Telefon und per E-Mail.

Unsere Beratungen sind fir alle Ratsuchenden kosten-
frei.



Kontakt

Telefon: 03731 799- 6252 /- 6344
E-Mail: krebsberatung@landkreis-mittelsachsen.de

Wir bitten Sie um vorherige Terminvereinbarungen.

Besucheradressen

Ambulante Krebsberatungsstelle Mittweida

Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida

Haus F, Raum E.33 und E.35

montags 8:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 16:00 Uhr
dienstags 8:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 18:00 Uhr

AuBensprechstunde in Ddbeln
mittwochs 13:00 bis 16:00 Uhr

AuBensprechstunde in Freiberg
donnerstags 13:00 bis 16:00 Uhr

Das Beratungsgesprdch kann auch auBerhalb der regu-
Idren Geschdftszeiten stattfinden.



Postanschrift fUr alle Standorte

Landratsamt Mittelsachsen
Gesundheitsamt
Frauensteiner StraBe 43
09599 Freiberg

Telefon 03731 799-6961
Telefax 03731 799-6823
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